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Sehr geehrte Damen und Herren,  
Liebe Kolleginnen und Kollegen,

im September 2016 haben wir zusammen mit 
dem Caritas-Krankenhaus St. Josef erstmalig den 
Regensburger Lymphtag mit hochkarätigen Refe-
renten veranstaltet. Dabei sind viele fruchtbare 
Kooperationen entstanden.

In der Zwischenzeit konnten wir die Lymphsprech-
stunde am Universitätsklinikum Regensburg und 
dem Caritas-Krankenhaus St. Josef als festes Ange-
bot etablieren und damit vielen regionalen und über-
regionalen Patienten mit Lymph- und Lipödemen 
sowie Lymphatischen Malformationen weiterhelfen.

Wir freuen uns, dass wir auch in diesem Jahr her-
ausragende Referenten gewinnen konnten, um 
das komplexe Thema von verschiedenen Seiten 
beleuchten zu können. Die Veranstaltung richtet 
sich an Betroffene, Ärzte, Therapeuten, Pflegekräfte, 
Mitarbeiter von Sanitätshäusern und Apotheken 
sowie Interessierte.

Am 5. Regensburger Lymphtag möchten wir Ihnen 
das spannende Gebiet der Lymphologie vorstellen 
und mit Ihnen gemeinsam Neuerungen diskutieren. 

Mit besten Grüßen

Prof. Dr. Dr. Lukas Prantl

Vorwort

09:00 Begrüßung 
Lukas Prantl

Moderation: Lukas Prantl, Christian Taeger
09:15 Lymphödem versus Lipödem  

Daniel Schiltz
09:40 Lymphologie im ambulanten Setting  

Stefan Mann  
10:05 Möglichkeiten der stationären Entstauungs-

therapie 
Franz-Josef Schingale

10:30 Kaffeepause mit Besuch der Fachausstellung
Moderation: Lukas Prantl, Christian Taeger
10:50 Kompressionsversorgungen - immer die rich-

tige Wahl treffen  
Cordula Grimm

11:15 „Welcher Sport passt zum Lymphödem?“ 
Markus Artner

11:40 Leitlinie Lymphödem 
Michael Koller, Christian Ure 

12:05 Vermeiden von Lymphödemen nach gynäko-
logischen Operationen   
Anton Scharl

12:30 Mittagspause mit Besuch der Fachausstellung
Moderation: Lukas Prantl, Christian Taeger
13:15 Skrotale Elephantiasis  

Christoph Koch
13:40 „Lymph-Saug-Pumpen“, wo gibt es sie 

und wann sind sie für die Behandlung des 
Lymphödems notwendig? 
Rüdiger Baumeister

14:05 Mikrochirurgische Behandlungsmöglichkei-
ten des Lymphödems  
Christian Taeger

14:30     Abschluss
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