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7. Mirz 2020 von 8.30-16.30 Uhr
Kulturhalle Grafenrheinfeld

Ort:

Kulturhalle Grafenrheinfeld
Hermasweg 1a

97506 Grafenrheinfeld
www.kulturhalle.grafenrheinfeld.de

Anmeldung:

Bitte bis 21.2.2020 per E-Mail an anmeldung@sani-traub.de
oder mit beiliegender Antwortkarte per MainPost.

Arzte und Physiotherapeuten erhalten 1QZ-Fortbildungs-
punkte fiir diese Veranstaltung.
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O Veranstalter:

Sanitatshaus Otto Traub GmbH
WilhelmstraBe 8 - 97421 Schweinfurt
E-Mail anmeldung@sani-traub.de
www.sanitaetshaus-traub.de
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2. Mainfranken
LUYMPhsymposivm

7. Marz 2020 von 8.30-16.30 Uhr
Kulturhalle Grafenrheinfeld

Einladung



2. Mainfranken Lymphsymposium:
Selbstmanagement in der Lymphologie

Gemeinsam bessere Therapieergebnisse zum Wohl der
Patienten erzielen. Das Sanitdtshaus Traub |adt Sie wieder
herzlich ein, zum 2. Mainfranken Lymphsymposium am
Samstag, den 7. Marz 2020 von 8.30-16.30 Uhr in der Kultur-
halle Grafenrheinfeld. Wir freuen uns auf Ihr Kommen!

Programm

Es erwartet Sie wieder ein umfangreiches Programm mit Fach-
referenten, Workshops, Vorfiihrungen und Informationsstan-
den von Herstellern und Selbsthilfegruppen.

8.30 Uhr Einlass und Offnung der Informationsstinde

9.00 Uhr BegriiBung Landrat Florian Topper,
Tanja Traub, Schirmherr Christian Keller,
1. Blirgermeister Grafenrheinfeld

9.15 Uhr  Selbstmanagement in der Lymphologie auf
der Grundlage der aktuellen AWMF Leitlinien
National/International, Oliver Giiltig, Geschafts-
fuhrer Lymphologic Medizinische Weiterbildungs
GmbH

9.45 Uhr  Was kann der medizinische Fachhandel Lymph-
patienten neben dem Kompressionsstrumpf
anbieten? Markus Biittner, Sanitdtshaus Traub,
Medizinprodukteberater lymphologische Kompres-
sionsversorgung

10.15 Uhr TALKRUNDE mit Lymph-/Lipddem-Betroffenen
Caroline Sprott, Dr. Konstanze Kuchenmeister,
Tina Korn, Tina Beuerlein

10.45 Uhr Kaffeepause
Informationen der Aussteller
Workshop FAST'N GO Selbstbandagierung
leicht gemacht, SCHUG Medical (te/. Anmeldung
erforderlich)
Workshop Nordic-Walking, Stefanie Karg-Wolf
(tel. Anmeldung erforderlich)

11.15 Uhr Forderung der Eigenmotivation bei Lymph-
o6dempatientinnen aus psychologischer
Sicht, MMag. Dr. Barbara Madsinger-Strub-
reither, Walchsee/Osterreich

11.45 Uhr Lymphcycling — Das optimale Zusammenspiel
von Sport und Erndhrung fiir Lymph- und
Lipodembetroffene Dipl. Sportwissenschaftler
Jorg Kleinschmidt

12.30 Uhr Mittagspause
Informationen der Aussteller

13.30 Uhr Selbstmanagement in der Lymphologie aus
Sicht des Arztes, Dr. med. Klaus Schrader,
1. Vorsitzender Berufsverband der Lymphologen

14.15 Uhr Modenschau, Fa. Anita Hochwertige Dessous,
Miederwaren und Bademode, Fa. Lunalargo
Deutschlands erstes Modelabel fiir Lipodem-
Kurven

15.00 Uhr Kaffepause
Informationen der Aussteller
Workshop FAST'N GO Selbstbandagierung
leicht gemacht, SCHUG Medical (te/. Anmeldung
erforderlich)

Workshop Nordic-Walking, Stefanie Karg-Wolf
(tel. Anmeldung erforderlich)

15.30 Uhr Odem-Selbstmanagement aus Sicht der
Lymphklinik, Katrin Grober, Lymphtherapeutin
Odemzentrum Bad Berleburg, Klinik ,Haus am
SchloBpark”

16.00 Uhr Mehr Unabhdngigkeit durch Selbstverband,
Oliver Gilltig, Geschaftsfihrer Lymphologic Medizi-
nische Weiterbildungs GmbH

16.30 Uhr Ausklang der Veranstaltung

Informationen

Aussteller: Die Firmen Anita, Medi, Juzo, Jobst, Ofa, Thuasne,
Schug Medical, Villa Sana, Luna Largo und die Klinik ,Haus am
SchloBpark” Bad Berleburg sowie die Lymphselbsthilfegrup-
pen Deutschland e.V. und Schweinfurt sind mit Produkten und
Informationsstanden vor Ort.

Verpflegung: Fiir das leibliche Wohl sorgt die Fruchtbar Mobil
aus Wirzburg mit Smoothies und gesunden Bagels.
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